
2025年8月企画展示②「特集：世界陸上！」展示資料リスト
No. 書名 著者名 請求記号 資料番号

1 知ってた?世界のスポーツルールと歴史 Long Mark 780||L85 V00000614177

2 屋外競技・冬季競技
夢のスポーツ大図鑑
編集委員会

780||Y97||3 V0000051576C

3 スポーツと運動のバイオメカニクス McGinnis Peter 780.11||Ma15 V00000715269
4 イラストでわかるスポーツ動作の原理 八木 一正 780.11||Y15 V00000491226

5
トップアスリートの動きは何が違うのか :
スポーツ科学でわかる一流選手の秘密

山田 憲政 780.11||Y19 V00000032474

6
スポーツの魅惑とメディアの誘惑 :
身体/国家のカルチュラル・スタディーズ

阿部 潔 780.13||A12 V0000004016%

7 ドーピングの社会学 : 近代競技スポーツの臨界点 Bette Karl-Heinrich 780.13||B39 V00000031473
8 スポーツ人類学 : グローバリゼーションと身体 Besnier Niko 780.13||B39 V00000622064
9 スポーツ観戦学 : 熱狂のステージの構造と意味 橋本 純一 780.13||H38 V00000066145

10 アスリートのメンタルは強いのか? 荒井 弘和 780.14||A62 V0000056571C
11 世界記録はどこまで伸びるのか Brenkus John 780.18||B72 V00000020673
12 人種とスポーツ : 黒人は本当に「速く」「強い」のか 川島 浩平 780.18||Ka97 V0000031888G
13 跳ぶ科学 深代 千之 780.19||F72 V0000038635D
14 目でみるアスリートの図鑑 稲葉 茂勝 780.19||I51 V00000623908
15 トップアスリートに伝授した勝利を呼び込む身体感覚の磨きかた 小山田 良治 780.19||O95 V00000523648
16 からだをつくるごはんとおやつ 新生 暁子 780.19||Ts68||1 V0000037468G
17 ちからをつけるごはんとおやつ 新生 暁子 780.19||Ts68||2 V0000037469H

18
超人をつくるアスリート飯 :
全身の細胞が喜ぶ最強のスポーツコンディショニング

山田 豊文 780.19||Y19 V00000567017

19 スポーツ遺伝子は勝者を決めるか? : アスリートの科学 Epstein David 780.193||E66 V0000054932B

20
スポーツ現場における暑さ対策 :
スポーツの安全とパフォーマンス向上のために

長谷川 博 780.193||H36 V0000067308C

21 暑さを味方につける「HEAT(ヒート)」トレーニング 中村 大輔 780.193||N37 V0000068565I
22 スポーツの世界史 坂上 康博 780.2||Sa38 V00000491169

23
スポーツの歴史 :
その成り立ちから文化・社会・政治・ビジネスまで

Vamplew Wray 780.2||V25 V0000068566J

24 屋外スポーツ : 陸上競技などの大会や会場を知ろう! ベースボールマガジン社 780.21||Su75||2 V0000039637G
25 366日アスリートの名言 三才ブックス 780.28||Sa66 V0000068925I
26 からだの知恵こころの筋肉 : 泳ぐ・走る・考える 丘沢 静也 780.4||O48 V00000540748
27 国立競技場construction 共同通信社 780.67||Ky2 V0000062294B
28 陸上競技 征矢 範子 780.8||Mi49||8 V0000004595B
29 スポーツビジネスロー 松本 泰介 780.9||Ma81 V00000703323
30 陸上競技 朝日新聞運動部 782||A82 V00000513557
31 陸上競技チャンピオンへの道 Cerutty Percy Wells 782||C29 V0000065452A
32 ランナーのキミへ : モチベーションがあがる“励まし"名言集 Clarke Ali 782||C76 V0000037488I
33 日本陸上競技選手権100回記念memorial book 782||N77 V00000385037
34 70 golden years IAAF 1912-1982 = 70 années d'or FIAA 1912-1982 Wigley Jon V. 782||W72 V00000601410
35 ランニング・サイエンス : 「走る」を科学する Brewer John 782.3||B72 V00000404354
36 日本陸上界の真実 : 日本スポーツ界の重鎮が正直に書き遺す。 帖佐 寛章 782.3||C54 V00000614739
37 なぜ人は走るのか : ランニングの人類史 Gotaas Thor 782.3||G71 V00000010751
38 4時間切りを目指すランナーのためのマラソン勝負メシ こばた てるみ 782.3||Ko11 V00000319337
39 マラソンの科学 鍋倉 賢治 782.3||Ma51 V0000040858D
40 調べて、伝えて、近づいて : 思いを届けるレッスン 増田 明美 782.3||Ma66 V00000719409
41 熟達論 : 人はいつまでも学び、成長できる 為末 大 782.3||Ta81 V0000072692E
42 ハードル 谷川 聡 782.3||Ta87||A V0000066418D
43 テクニックと戦術で勝つ!陸上競技リレー 星野 晃志 782.3||Te31 V00000630524
44 跳躍 : 走り幅跳び・三段跳び・走り高跳び・棒高跳び 森長 正樹 782.4||Mo57||A V0000059614D

45 投てき : 砲丸投げ・やり投げ・円盤投げ・ハンマー投げ 小山 裕三
(スポーツ科学部特任教授)

782.5||Ki54||A V0000059615E

46 【雑誌】陸上競技研究（110号, 138号）
47 【雑誌】陸上競技マガジン（954, 956, 957, 1068,1079, 1102号）
48 【雑誌】Number（1030号）
49 【雑誌】週刊東洋経済（7212号）
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